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 “ราคายาง”...ตกต่ําสุดขีด ว�ากันว�าน�าจะต่ําท่ีสุดในรอบ 100 ป  แม#ว�ารัฐบาลออกมาตรการเร�งด�วนเยียวยาใน
ระยะยาวอาจไม�ใช�คําตอบ สถานการณ+ตลาดยางท่ีผันผวน “ราคายางตามกลไกตลาดโลก” ประเทศไทย...เกษตรกร
ชาวสวนยางไทยอาจจะต#องรับความจริง หันมาพ่ึงตนเอง สร#างภูมิคุ#มกัน...เพ่ือคล่ีคลายป7ญหาด#วยมือของตัวเอง 
 “ทางเลือกการปลูกพืชแซมยาง พืชร�วมยาง และกิจกรรมเสริมรายได#ของชาวสวนยาง” ข#อมูลสําคัญจาก
สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 8 จังหวัดสงขลา กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ+ มีหลาย
ทางออกน�าสนใจ โดยเฉพาะ...“เกษตรกรชาวสวนยางขนาดเล็ก” 
 “ชาวสวนยางต#องมองหาพืชร�วม หรือ...กิจกรรมเสริมรายได# เพ่ือสร#างรายได#เสริมท้ังในระยะส้ัน...ระยะยาว 
ถ#าทํายางอย�างเดียวไม�สามารถอยู�ได#แน�ในสถานการณ+ราคายางตกต่ําในขณะน้ี” 
 สมชาย ชาญณรงค+กุล อธิบดีกรมวิชาการเกษตร บอกว�า กรมวิชาการเกษตรมีข#อมูลให#เกษตรกรใช#เป@น
ทางเลือก...ช�วงยางอายุ 3 ป แรก ไม�เกิน 10 ป ...15 ป  มีคําแนะนําให#ชัดเจน นําไปใช# ยกตัวอย�างเช�น ยางอายุไม�เกิน 
3 ป แรก จะปลูกพืชอายุส้ันๆ แซมระหว�างแถวยางก�อนให#ผลผลิตได# เรียกว�า...“การปลูกพืชแซมยาง” พืชล#มลุก อายุ
ส้ัน เช�น สับปะรด ข#าวโพด ข#าวไร� ถั่วลิสง ถั่วเขียว ถั่วหร่ัง ถั่วเหลือง แตงโม ปลูกได#หมด หรืออาจเป@นพืชผักต�างๆก็
ได#ถ#ามีแหล�งนํ้าเพียงพอ ไม�อย�างน้ันอาจเป@นพืชอายุยาวขึ้นมาหน�อย เช�น กล#วยนํ้าว#า กล#วยไข� กล#วยหอมทอง กล#วย
เล็บมือนาง มะละกอก็สามารถทํารายได#ได#ดี ตลาดก็ดีด#วย หรืออาจจะเป@นหญ#าอาหารสัตว+ก็ดี เช�น หญ#ารูซี่ หญ#า
กินนีสีม�วง หญ#าขน ถ#ามีการเล้ียงแพะ โคนม ก็ยังเป@นท่ีต#องการของตลาด สําหรับหญ#าอาหารสัตว+ชนิดอ่ืนๆ ไม�
แนะนําเพราะมีผลกระทบต�อการเจริญเติบโตของต#นยางหรือแม#แต� “มันสําปะหลัง”...แนะนําให#ปลูกในช�วงท่ีต#นยางมี
อายุป ท่ี 2 หรือ 3 ปลูกห�างแถวยางด#านละ 2 เมตร...ไถตัดรากมันสําปะหลังป ละคร้ัง...ห�างจากแถว 50 เซนติเมตร 
ปEองกันระบบรากมันสําปะหลังเข#ามาอยู�ในแถวต#นยาง หรือจะเลือกปลูก...“อ#อยค้ันนํ้า” ตลาดก็ยังไปได#สวย 
 “มันขี้หนู” อีกหน่ึงพืชยอดนิยมในพ้ืนท่ีภาคใต# กิโลกรัมละ 80 บาท ปลูกง�าย...รายได#ก็ดี ให#ผลผลิต 800-
1,300 กิโลกรัมต�อไร� ต#นทุนประมาณ 15,000 บาทต�อไร� สร#างรายได# 24,000-39,000 บาทต�อไร� 
แนวทางเลือกถัดมา “การปลูกพืชร�วมยาง”... หมายถึงพืชท่ีปลูกเพ่ือให#ผลผลิตพร#อมๆกับยางเป@นพืชท่ีสามารถขึ้นได#
ดีในสภาพร�มเงา 
 หน่ึง...พืชร�วมยางท่ีสามารถเจริญเติบโตได#ภายใต#ร�มเงาของยาง เม่ือต#นยางมีอายุ 3 ป ขึ้นไป เช�น ขิง ข�า ขม้ิน 
ผักพ้ืนบ#าน พืชสมุนไพรบางชนิด โดยปลูกระหว�างแถว ห�างแถวยาง 1.5 เมตร 
 สอง...พืชร�วมยางท่ีทนต�อสภาพร�มเงาของต#นยาง เม่ือต#นยางมีอายุประมาณ 10 ป  ซึ่งมีแสงรําไรเพียงพอและ
มีฝนตกชุก จะเหมาะสมต�อการปลูกไม#ดอกสกุลหน#าวัว ไม#ดอกวงศ+ขิง เช�น ขิงแดง ดาหลา หงส+เหิน กระเจียวพังงา 



กระเจียวส#ม บัว ไม#ดอกสกุลเฮลิโกเนีย...ไม#ประดับบางชนิด ข#อมูลทางเทคนิค จะปลูกระหว�างแถวยาง ห�างแถวยาง 
1.5-1.7 เมตร 
 สาม...พืชร�วมยางท่ีทนต�อสภาพร�มเงาของต#นยางท่ีมีอายุ 15 ป ขึ้นไป ได#แก� พืชสกุลระกํา เช�น ระกําหวาน 
สละเนินวง สละหม#อ หวายตะค#าทอง กระวาน โดยปลูกก่ึงกลางแถวยาง สําหรับหวายตะค#าทองอาจเป@นอุปสรรคต�อ
การปฏิบัติงานในสวนยาง แนะนําให#ปลูกเป@นพืชเสริมรายได#ก�อนการโค�นยาง 
 ส่ี...การปลูกไม#ปNาในสวนยาง มีไม#ปNาบางชนิดท่ีทนต�อสภาพร�มเงาของต#นยางขนาดใหญ� โดยปลูกผสมผสาน
ก่ึงกลางระหว�างแถวยางและทดแทนการปลูกซ�อมต#นยาง...สร#างรายได#ในอนาคตได#มากทีเดียว ในสวนยางทางภาคใต# 
ได#แก� กระถินเทพา กระถินณรงค+ สะเดาเทียม ทัง พะยอม มะฮอกกานี เค่ียม ตะเคียนทอง ยางนา ยมหิน และตําเสา 
ในสวนยางทางภาคตะวันออกและตะวันออกเฉียงเหนือ ได#แก� กระถินเทพา กระถินณรงค+ สะเดาไทย ตะเคียนทอง 
ยมหิน ประดู�ปNา 
 “หลักการสําคัญก็คือจะต#องปลูกห�างจากแถวยางเว#นระยะสัก 1 เมตรกว�าๆ...ขึ้นอยู�กับชนิดพืชท่ีจะปลูก หรือ
ถ#าปลูกใกล#ๆอาจจะเป@นพืชท่ีทนร�มเงาขึ้นมาหน�อย เช�น ดอกหน#าวัว ดาหลา ขิงแดง กระเจียว” แนวทางเลือกสุดท#าย 
การประกอบอาชีพเสริมรายได#อ่ืนๆ อาชีพเสริมอ่ืนๆ ท่ีเหมาะกับชาวสวนยาง เช�น การเพาะเห็ดฟางทะลายปาล+มใน
สวนยาง การเล้ียงผ้ึง ตลอดจนการปรับเปล่ียนพ้ืนท่ียางบางส�วนเพ่ือปลูกพืชอ่ืนๆ เช�น ปาล+มนํ้ามัน กล#วย กาแฟ ส่ิง
สําคัญ...การเลือกปลูกพืชชนิดใดชนิดหน่ึงจะต#องคํานึงถึง การตลาดในพ้ืนท่ี สภาพพ้ืนท่ี รอบระยะเวลาการให#
ผลตอบแทนให#มีรายได#เป@นรายวัน รายสัปดาห+ รายเดือน และรายป  
 “เร่ืองน้ีอยากฝากเกษตรกรชาวสวนยาง เดินตามทางเลือกเพ่ือสร#างรายได#ให#เกิดได#ประจําวัน...ทุกวัน จาก
การกรีดยางได#วันละเท�าไหร�ไม�เป@นไร...ขายได#กิโลกรัมละ 30 บาท พ้ืนท่ี 1 ไร�ได# 2 กิโลกรัม ก็สามารถทําได#...15 ไร� 
กรีดได#วันละ 30 กิโลกรัม มีรายได# 900 บาท แต�การปลูกพืชร�วมจะสร#างรายได#เสริมเข#ามาทุกวัน” 
 ถ#าเราวางแผนรายสัปดาห+ สมมติปลูกกล#วยเอาไว#เพ่ือให#มีผลผลิตออกมาขายทุกสัปดาห+ หรือเดือนละสองคร้ัง 
เช�น ปาล+มนํ้ามัน ในเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ีมากเป@น 50 ไร�...100 ไร� ก็แบ�งสัดส�วน ปลูกปาล+ม 20 ไร� ปลูกยาง 20 ไร� 
ระหว�างต#นยางก็ปลูกกล#วย พืชทดแทนเข#ามาเสริม 
 “ถ#าวางแผนชัดเจนก็จะมีรายได#เข#ามาท้ังรายวัน...รายสัปดาห+...รายสองสัปดาห+ ในหน่ึงเดือนจะมีรายได#
ต�อเน่ืองตลอดท้ังเดือนไม�ติดขัด” 
 อธิบดีสมชาย ฝากเชิญชวนพ่ีน#องเกษตรกรท่ีสนใจ ศูนย+วิจัยและพัฒนาการเกษตรใกล#บ#านท�านจะมีแปลง
ตัวอย�างเข#ามาดูได# มอบหมายให#ทุกศูนย+ฯจัดอบรมคอร+สพิเศษให#กับเกษตรกรเข#ามาศึกษาดูงาน พร#อมให#บริการ มา
เรียนรู#ก�อนในพืชหลายชนิด มีข#อมูลให#พร#อมคําแนะนํา ก�อนตัดสินใจไปปลูกจริง ต#องยํ้าเสียงดังๆ...เกษตรกรหลาย
คนท่ีหวังพ่ึงรายได#จากยางอย�างเดียว ไม�คิดจะหารายได#จากแหล�งอ่ืน ยุคท่ียางราคากิโลกรัมละ 100 บาท 120 บาท 
วันหน่ึงมีรายได# 3,000 กว�าบาท...ก็ไม�มีป7ญหา แต�วันน้ีราคายางลดลงไปขนาดน้ี คงต#องหันหน#ามองหาแหล�งรายได#
อ่ืนเข#ามาเสริม 
 “กล#วยหอมทองอาจทําได#ถึงเดือนละ 6-7 หม่ืนบาท ถ#าส�งออกได#ก็เป@นแสนบาท อ#อย สับปะรด วันน้ีก็ขายกัน
กิโลกรัมละ 10 บาท ลูกละ 30-40 บาท ปลูกไร�หน่ึงก็มีรายได#เป@นแสน เกษตรกรต#องขยับขยาย” 
 ชาวสวนยางปลูกพืชร�วม วางแผนสร#างรายได#เสริมในระยะส้ัน... ระยะยาว มีรายได#ประจําวัน รายสัปดาห+ ท้ัง
เดือน เป@นการเฉล่ียความเส่ียง...ไม�ต#องล#มท้ังยืนยามราคายางตกต่ําสุดขีด 
 ประเด็นสําคัญการทําอย�างน้ีเป@นการ “ลดต#นทุนการผลิต”...ไปในตัว ปลูกถั่ว พืชต�างๆในสวนยางก็นํามาเป@น
ปุRยในสวนยางได#อีก หรือว�าปลูกข#าวโพด สับปะรด ใส�ปุRยกับพืชน้ันๆ “ต#นยาง”...ก็ได#ประโยชน+ไปด#วย ส่ิงท่ีทําลงไป
กลายเป@นต#นทุนท่ีเพ่ิมมูลค�าขึ้นทุกวัน ลงแรงแล#ว...ไม�หนีหายไปไหน 
 
 



แล(งน้ี...ระวังหนอนหัวดํา 

 
 
 8 ป มาแล#วท่ีหนอนหัวดํา แมลงศัตรูพืชต�างถิ่นเข#ามาซ�องสุมกําลัง ทําลายสวนมะพร#าวบ#านเรา ท่ีผ�านมา แม#
การปราบปรามด#วยการปล�อยแตนเบียนไข�กริโกแกรมม�า และใช#สารเคมี (emamectin benzoate 1.92% EC) ฉีด
เข#าลําต#น จะสามารถลดพ้ืนท่ีการระบาดลงสูงสุด 100,510 ไร� เม่ือป  2556...ให#ลงมาเหลือ 56,287 ไร� ได#ในป  2557 
ทําให#หลายฝNายต�างคลายกังวล การปราบปรามได#ผลจริง ลดพ้ืนท่ีการระบาดไปถึง 44% การเอาใจใส�ปราบปราม
อย�างจริงจังของชาวสวนมะพร#าวลดลง ประกอบกับป  2558 ประเทศไทยประสบภัยแล#งรุนแรง เป@นธรรมชาติของ
แมลง เจอความแห#งแล#ง อากาศร#อน จะกระตุ#นให#แมลงขยันผสมพันธุ+มากขึ้นเพ่ือรักษาเผ�าพันธุ+ของตัวเองไม�ให#สูญ
สลาย...ส�งผลให#ป ท่ีผ�านมา พ้ืนท่ีการระบาดเด#งเพ่ิมไปเป@น 73,032 ไร� ไม�เพียงแค�น้ัน การระบาดยังกว#างไกลมากขึ้น 
จากเดิมที ป  2556 มีการระบาดแค�เพียง 16 จังหวัด...วันน้ีครอบคลุมกินพ้ืนท่ีไปถึง 24 จังหวัด จากระบาดกันแค�
ภาคใต# ลุกลามมาถึงภาคกลาง ภาคตะวันออก ป น้ีแล#งหนักกว�าป ก�อน ฉะน้ันพ่ีน#องชาวสวนมะพร#าวห#ามประมาท
ละเลยโดยเด็ดขาด แม#พ้ืนท่ีระบาดจะยังไม�ถึงแสนไร�ก็ตาม แต�โอกาสท่ีมันจะขยันผสมพันธุ+ให#ระบาดหนักได#เหมือน
เก�าน้ันไม�ยาก 
 วันน้ีเศรษฐกิจประเทศไม�ดี รัฐบ�จ๊ี พ่ีน#องชาวสวนมะพร#าวโปรดอย�างอมืองอเท#ารอแต�ความช�วยเหลือจาก
ทางการอย�างเดียว...ต#องพ่ึงตัวเอง เป@นหลัก ขืนมัวแต�รอ กว�าถั่วจะสุกงาจะไหม#เสียก�อน รู#ๆกันอยู� ราชการบ#านเรา
ทํางานได#รวดเร็วขนาดไหน ช�วงน้ีให#หม่ันดูแลสวนมะพร#าว ตรวจดูทางใบ หากมีหนอนหัวดํา มาทํารัง ให#ตัดทางใบมา
ฝ7งหรือเผาทําลายท้ิง และร�วมด#วยช�วยกันเพาะเล้ียงแตนเบียนไข�กริโกแกรมม�า มาปล�อยให#ไปกัดกินหนอนหัวดํา...
สามารถขอพันธุ+มาเล้ียงขยายพันธุ+ได#ท่ี “ศูนย+จัดการศัตรูพืชชุมชน” ใกล#บ#าน อย�าทําเป@นวางเฉย ธุระไม�ใช� ปล�อยให#
หนอนหัวดําระบาดหนักถึงขั้นต#องใช#วิธีฉีดสารเคมีเข#าต#นมะพร#าว ค�าใช#จ�ายจะบานไม�หุบ...และถ#ามัวรอให#รัฐช�วย ไม�
มีทางได#ท่ัวถึง มีแต�โค�นท้ิงสถานเดียว 

สะ–เล–เต 
 


