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กูรู ‘เจียไต’ จัดให พืชใชนํ้านอยสูแลง (3)

ลมหนาวโชยมาแลว เปนสัญญาณบอกใหรู ฤดูฝนกําลังจรจาก ภาวะภัยแลงที่จะ
หนักกวาปนี้กําลังมาเยือน...เกี่ยวขาวนาปเสร็จ ถาไมอยากจะเส่ียงทํานาปรัง จะปลูกพืช
ใชน้ํานอยอะไรดี ถึงจะทําเงินไดดีกวาขาว ที่ไดแคไรละ 4-5 พันบาท

พื้นที่ภาคเหนือ อีสาน กูรูเจียไต แนะนําไปแลว วันนี้ถึงคิว ภาคกลาง พื้นที่ภัยแลง
หนักสุด เพราะ 4 เขื่อนหลักหลอเลี้ยงลุมเจาพระยา เก็บตุนน้ําไดนอยกวาปที่แลว สุภัทร
เมฆิยานนท ผูจัดการทั่วไปฝายวิจัยและพัฒนา บริษัท เจียไต จํากัด แนะนําพืชใชน้ํานอย
ที่เหมาะกับภาคกลาง...พืชผักกินใบปลูกไดทั้งนั้นไมวาจะเปน คะนา, กวางตุง, ผักบุง
ปลูกแค 1 ไร ใชเวลาแคเดือนเดียว เดือนคร่ึง เก็บขายทําเงินไดมากกวาปลูกขาว เพราะ
ไดเงิน 1-2 หม่ืนบาท



แตถาจะใหไดเงินมากกวานั้น ขยับไปปลูก ขาวปลีเบา ไดถึงไรละ 3 หม่ืน ย่ิงเปน
ถ่ัวฝกยาว, แตงกวา หนาแลงผลผลิตออกมานอย ถาปลูกได นํามาขายจะมีราคางาม
เพราะแลงที่ผานมา มีคนปลูกแคไรเดียว ยังไดเงินถึง 6-8 หม่ืนบาทภาคกลางแนะนําให
ปลูกพืชผักกินใบ เพราะอยูใกลตลาดใหญ ใกล กทม. ผูบริโภคมีความตองการสูง กินกัน
ทุกวัน เก็บเกี่ยวเสร็จสงถึงตลาดไดไว ผักชํ้านอย ไมแหงเห่ียวเหมือนปลูกในพื้นที่อื่น

เมลอน เปนพืชที่ใชน้ํานอยกวาขาวอีกชนิดที่นาสน ทําเงิน 6-8 หม่ืนบาทตอไร แต
ถาอยูในพื้นที่แลงมากๆ หาน้ําไมคอยได สุภัทร แนะใหปลูก ฟกทองลายขาวตอก (ผล
เล็ก) พื้นที่แค 1 ไร ถึงจะทําเงินไดแค 2.5-3 หม่ืน ก็ยังมากกวาทํานาปรัง 5-6 เทา

สวนภาคใต แมจะไมมีปญหาแลงน้ํา แตถาตองการหารายไดในชวงหลังนา กูรูเจีย
ไตขอแนะนํา แตงราน, ฟกทอง, พริกขี้หนู ชวยทําเงินไดไรละ 5-7 หม่ืนบาท แตถาเปน
มะเขือเปราะ มะเขือมวงยาว ขายไดไรละเกือบแสน พืชผักที่ทําเงินไดเร็วสามารถปลูกได
เหมือนภาคกลาง แมจะอยูไกลจากตลาดใหญในกรุงเทพฯ แตภาคใตมีขอดี นอกจากคน
ในพื้นที่จะนิยมบริโภคพืชผักอยูแลว ยังมีตลาดมาเลเซียรองรับอีกตางหาก

แตทุกพื้นที่ ไมวาจะภาคไหน การปลูกพืชใชน้ํานอยที่แนะนํามา สุภัทร ยํ้า เพื่อ
ประกันความเส่ียงทั้งเร่ืองโรคระบาด ผลผลิตไมลนตลาด อยาเฮโลแหทุมปลูกพืชชนิดใด
ชนิดเดียว ควรจะปลูกพืชหลายแบบผสมผสาน เผ่ือพืชหนึ่งเกิดมีปญหา เราจะไดมี
รายไดจากพืชชนิดอื่นมาชดเชย และเกษตรกรควรรวมกลุมกันปลูกใหไดผลผลิตพืชแตละ
ชนิดไดมากพอ ที่จะดึงดูดใหพอคาเขามารับซื้อถึงพื้นที่ เพื่อเราจะไดมีอํานาจตอรอง ไม
ถูกกดราคาไดงายๆ
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