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กูรู ‘เจียไต’ จัดให พืชใชนํ้านอยสูแลง (3)

ลมหนาวโชยมาแลว เปนสัญญาณบอกใหรู ฤดูฝนกําลังจรจาก ภาวะภัยแลงที่จะ
หนักกวาปนี้กําลังมาเยือน...เกี่ยวขาวนาปเสร็จ ถาไมอยากจะเส่ียงทํานาปรัง จะปลูกพืช
ใชน้ํานอยอะไรดี ถึงจะทําเงินไดดีกวาขาว ที่ไดแคไรละ 4-5 พันบาท

พื้นที่ภาคเหนือ อีสาน กูรูเจียไต แนะนําไปแลว วันนี้ถึงคิว ภาคกลาง พื้นที่ภัยแลง
หนักสุด เพราะ 4 เขื่อนหลักหลอเลี้ยงลุมเจาพระยา เก็บตุนน้ําไดนอยกวาปที่แลว สุภัทร
เมฆิยานนท ผูจัดการทั่วไปฝายวิจัยและพัฒนา บริษัท เจียไต จํากัด แนะนําพืชใชน้ํานอย
ที่เหมาะกับภาคกลาง...พืชผักกินใบปลูกไดทั้งนั้นไมวาจะเปน คะนา, กวางตุง, ผักบุง
ปลูกแค 1 ไร ใชเวลาแคเดือนเดียว เดือนคร่ึง เก็บขายทําเงินไดมากกวาปลูกขาว เพราะ
ไดเงิน 1-2 หม่ืนบาท



แตถาจะใหไดเงินมากกวานั้น ขยับไปปลูก ขาวปลีเบา ไดถึงไรละ 3 หม่ืน ย่ิงเปน
ถ่ัวฝกยาว, แตงกวา หนาแลงผลผลิตออกมานอย ถาปลูกได นํามาขายจะมีราคางาม
เพราะแลงที่ผานมา มีคนปลูกแคไรเดียว ยังไดเงินถึง 6-8 หม่ืนบาทภาคกลางแนะนําให
ปลูกพืชผักกินใบ เพราะอยูใกลตลาดใหญ ใกล กทม. ผูบริโภคมีความตองการสูง กินกัน
ทุกวัน เก็บเกี่ยวเสร็จสงถึงตลาดไดไว ผักชํ้านอย ไมแหงเห่ียวเหมือนปลูกในพื้นที่อื่น

เมลอน เปนพืชที่ใชน้ํานอยกวาขาวอีกชนิดที่นาสน ทําเงิน 6-8 หม่ืนบาทตอไร แต
ถาอยูในพื้นที่แลงมากๆ หาน้ําไมคอยได สุภัทร แนะใหปลูก ฟกทองลายขาวตอก (ผล
เล็ก) พื้นที่แค 1 ไร ถึงจะทําเงินไดแค 2.5-3 หม่ืน ก็ยังมากกวาทํานาปรัง 5-6 เทา

สวนภาคใต แมจะไมมีปญหาแลงน้ํา แตถาตองการหารายไดในชวงหลังนา กูรูเจีย
ไตขอแนะนํา แตงราน, ฟกทอง, พริกขี้หนู ชวยทําเงินไดไรละ 5-7 หม่ืนบาท แตถาเปน
มะเขือเปราะ มะเขือมวงยาว ขายไดไรละเกือบแสน พืชผักที่ทําเงินไดเร็วสามารถปลูกได
เหมือนภาคกลาง แมจะอยูไกลจากตลาดใหญในกรุงเทพฯ แตภาคใตมีขอดี นอกจากคน
ในพื้นที่จะนิยมบริโภคพืชผักอยูแลว ยังมีตลาดมาเลเซียรองรับอีกตางหาก

แตทุกพื้นที่ ไมวาจะภาคไหน การปลูกพืชใชน้ํานอยที่แนะนํามา สุภัทร ยํ้า เพื่อ
ประกันความเส่ียงทั้งเร่ืองโรคระบาด ผลผลิตไมลนตลาด อยาเฮโลแหทุมปลูกพืชชนิดใด
ชนิดเดียว ควรจะปลูกพืชหลายแบบผสมผสาน เผ่ือพืชหนึ่งเกิดมีปญหา เราจะไดมี
รายไดจากพืชชนิดอื่นมาชดเชย และเกษตรกรควรรวมกลุมกันปลูกใหไดผลผลิตพืชแตละ
ชนิดไดมากพอ ที่จะดึงดูดใหพอคาเขามารับซื้อถึงพื้นที่ เพื่อเราจะไดมีอํานาจตอรอง ไม
ถูกกดราคาไดงายๆ

ชาติชาย ศิริพัฒน


